DIMANCHE 21 JUILLET

DEMONTRER : parler, lancer, et appeler du secours.

CONNECTER : parler du rapport sur la noyade avec les dirigeants locaux, les

groupes communautaires et les organisations.

O
PARTAGER : le lien vers le rapport sur la noyade* mortelle sur
les médias sociaux #SNPN2024.
MARDI 23 JUILLET

DEMONTRER: I'approche échelonnée.

CONNECTER : parler du rapport sur la noyade avec les
groupes a risques et les nouveaux arrivants dans votre
communaute.

PARTAGER : les données relatives a la noyade en eau libre
présentées dans le rapport sur la noyade™ de votre province
ou territoire sur les réseaux sociaux #SNPN2024.

JEUDI 25 JUILLET

DEMONTRER: 4 portée de bras.

CONNECTER : fournir de I'information relative a la prévention de la noyade
aux camps pour enfants, aux cabinets de médecin et aux garderies de la
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communauteé.

PARTAGER : Ie lien vers le site WaterSmartParents.ca
#SNPN2024.

SAMEDI 27 JUILLET

DEMONTRER : comment appeler le 911.

CONNECTER : contacter les médias locaux pour parler des
dangers de la consommation d'alcool ou de drogues dans
I'eau, surl'eau et pres de I'eau.

PARTAGER : le lien vers Lifesaving Society Towel Campaign #SNPN2024.

LUNDI 22 JUILLET

DEMONTRER: ce & quoi ressemble la noyade.

CONNECTER : parler du rapport sur la noyade avec les
établissements de santé, les entreprises locales et les groupes de ®

soutien communautaires.
PARTAGER : e lien vers le rapport sur la noyade non mortelle* sur

les médias sociaux #SNPN2024.

MERCREDI 24 JUILLET

DEMONTRER : la norme Nager pour survivre - Entrée par roulade, Nage sur
place, Nage.

CONNECTER : diffuser en direct sur Facebook une démonstration des
habiletés de la norme Nager pour survivre. En faire |a
promotion a I'avance aupres des groupes de parents et
de nouveaux arrivants.

PARTAGER : la vidéo de Bell Canada sur les médias
sociaux. #SNPN2024.
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VENDREDI 26 JUILLET

DEMONTRER: I'ajustement adéquat de gilets de sauvetage et de VFI pour
tous les ages et toutes les tailles.

CONNECTER : fournir de I'information sur la noyade aux concessionnaires
de produits nautiques et magasins d'articles de sport.

PARTAGER : Ie lien vers le site Navigation 101 #SNPN2024. “
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MERCI DE VOTRE PARTICIPATION!

Faites parvenir des photos des activités que
vous avez réalisées chaque jour a I'adresse experts@lifesaving.org
d'ici le 31 juillet 2024.

*Rapport sur la noyade disponible sur : m

Société de Sauvetage, Branche de Alberta et des Territoires du Nora-Ouest.
Pour obtenir votre copie, visitez www.lifesaving.org.



https://watersmartparents.ca/
https://nagerpoursurvivre.natation.ca/
https://fre.startboating.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=mq2qf-0Iu6Y

